
ЖЕЛТУХИ У НОВОРОЖДЕННЫХ  бывают физиологические и патологические. Самая распространенная желтуха у детей, только что появившихся на свет - физиологическая. Она встречается примерно у 60-70% малышей и появляется на 3-4 день после рождения. Оно связано с незрелостью некоторых систем детского организма, отвечающих за обмен особого вещества – билирубина.

БИЛИРУБИН – вещество жёлтого цвета, в норме образующееся в организме в результате распада красных клеток крови. Повышение уровня билирубина в крови связано с недостаточной способностью печени к его расщеплению по причине её функциональной незрелости.

Если вы знаете, что билирубин в крови ребенка превышает допустимую норму – не надейтесь на то, что желтуха у новорожденных пройдет сама собой. Если лечение желтухи не проводить вовремя, она способна нанести существенный ущерб нервной системе ребенка. Поэтому высокий билирубин у новорожденных – это сигнал повышенной опасности, и меры следует принимать немедля.

Данный способ определения уровня билирубина является приблизительным.
ПАМЯТКА ПОЛЬЗОВАТЕЛЯМ ФОТОТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ УСТАНОВОК

РАБОТА С УСТАНОВКОЙ 

· 
Переведите выключатель в положение «включено». После этого все лампы загорятся, а таймер начнет отсчитывать время.
· [image: image1.jpg]



Таймер может отсчитывать суммарное время работы установки. Если нажать на кнопку [image: image2.jpg]Henpon GumpyGn.
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 «reset», то таймер вместо времени, прошедшего после включения установки, покажет суммарную продолжительность работы установки. Если установку выключить, то таймер добавит время, прошедшее с момента ее включения, к суммарному времени и прекратит работу. Если установку включить, таймер заработает вновь. Если кнопку «reset» удерживать в утопленном состоянии примерно 60 секунд, то таймер обнулит показания суммарного времени.

· 
Блок ламп жестко устанавливается под любым углом к поверхности, что обеспечивает возможность направлять излучение под требуемым углом.
· 
Поскольку элементы установки не находятся в прямом контакте с телом принимающего лечение ребенка, это обстоятельство существенно облегчает процедуру ее дезинфекции.
· Рекомендуемая оптимальная высота расположения установки над ребенком  - 40 см. 

МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ

· 
Ребенок должен принимать процедуру в обнаженном виде. В противном случае лечебный эффект будет неполным.

· 
Плотность светового излучения обратно пропорциональна расстоянию до объекта облучения. Но если объект находится слишком близко к источнику излучения, то его температура может возрасти. Поэтому оператор должен установить нужное расстояние между источником излучения и ребенком.

· 
Необходимо РЕГУЛЯРНО проверять температуру ребенка, принимающего фототерапевтическую процедуру. Порой необходимо допаивать жидкостью ребенка.
· 
Установив необходимое расстояние до источника излучения, оператор должен зафиксировать высоту штатива, чтобы блок ламп не осел.

· 
Перед использованием установки необходимо внимательно и полностью прочесть руководство по эксплуатации.

· 
При продолжительной эксплуатации установки ее поверхность может нагреться, поэтому по мере возможности не прикасайтесь к ней.

МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ

· 
Синий свет вреден для глаз ребенка, поэтому во время приема процедуры глаза ребенка должны быть защищены. Не допускайте повреждения сетчатой оболочки глаз ребенка.

· 
Накройте гениталии ребенка пеленкой, чтобы защитить их от вредного воздействия излучения.

· 
Не закрывайте вентиляционное отверстие на корпусе блока ламп.

· 
Чтобы исключить отклонение столба света, регулировку высоты ламп необходимо производить при затянутой муфте обоймы.

